Rotavirusine infekcija (roto virusas)
Simptomai, priezastys, eiga ir gydymas

Rotavirusiné infekcija (roto virusas) - tai virusiné _

zarnyno infekcija, pasireiskianti vémimu, karsciavimu,
viduriavimu, bendra organizmo intoksikacija.
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ROTAVIRUSINES INFEKCIJOS (RVI), PROFILAKTIKA IR KONTROLE VAIKY UGDYMO |JSTAIGOSE

NUOLATINIS VALYMAS IR DEZINFEKCIJA,
patalpy védinimas

Jei vaiky kolektyve kilo zarnyno uzkrecCiamosios  ligos  protruakis,
bdtinas nuolatinis valymas ir dezinfekcija patalpos kuo dazniau

Rotaviruso vakcina
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Ranky higiena - pagrindine nespecifines profilaktikos priemoné, mazinanti virusiniy
zarnyno infekcijy plitimo rizikg. Tinkamai plaunant rankas su muilu nuo jy pasalinama
beveik 95 proc. zmogui patogeniniy mikroorganizmu.

Kada reikia plauti rankas?
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pasinaudojus tualetu

grjzus is lauko, kiemo

vaziavus vieSuoju
transportu

e Jej vaikas viduriuoja ar vemia, patariama tokio vaiko neleisti j darzelj ar kitus vaiky susibarimus bei
apsilankyti pas gydytojus. Uminéms Zarnyno infekcijoms badingi simptomai gali reiksti labai jvairius
susirgimus, dél to, tik pajutus pirmuosius simptomus, svarbu nedelsiant kreiptis | savo Seimos
gydytojg, kuris galéty ne tik paskirti tikslingus tyrimus, bet ir nustates diagnoze ir atsizvelges j ligonio
bUkle — paskirti tinkamiausig gydyma.

e Sergantysis virusus isskiria vidutiniskai 7 dienas, todél vaiko | kolektyvg nereikéty leisti, kol yra
klinikiniai ligos simptomai ir dar kelias dienas;

sallas e |igoniui namuose reikéty paskirti atskirg kambarj ar jo dalj.

po zaidimy (kamuoliy, e Kambarj, kuriame guli ligonis, batina gerai védinti;
zaislais ir kt.) e Tualety ir ligonio kambarj valyti atskiromis priemoneémis;
Visada, kai rankos vizualiai H e Vaiky Zaislus plauti muilo ar sodos tirpalu, skalauti tekanciu vandeniu, isdZiovinti;

yra nesvarios;
L—‘

nusiCiaudéjus arba
nusikoséjus

pagloscius gyving




